ANIMATIONS : SEMAINE du LUNDI 16 au 20 FEVRIER 2026
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COIFFEUSE 

[image: 15 idées de Coiffeur | coiffeur, salon de coiffure, logo salon]
	REMUE MENINGES
[image: Atelier remue-méninges - Arnage]
(Avec Jonathan)
Sortie inter EHPAD 
à Montmarault 
(Sur liste)
	 
LECTURE DU JOURNAL 
[image: Augmentez la visibilité de votre entreprise grâce aux Relations Presse]
	REPAS 
« NOUVEL AN CHINOIS » 

[image: Table chinoise - Idées de décoration pour de jolies tables]
	[image: Prise en charge de la prévention des chutes]ATELIER PREVENTION DES CHUTES  
MEDIATION ANIMALE 
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	ATELIER MEMOIRE 
[image: Atelier mémoire - Ville de Billy Berclau]
[image: Cours de cuisine et dégustation - Tourrettes-sur-Loup]
 

	[image: Gymnastique douce | Maison des Jeunes]GYM DOUCE 
MESSE à 15h30 
au 2ème étage 
[image: Messe ou Eucharistie ? Parle-t-on de la même chose ?]





	
ATELIER LECTURE 
[image: ]
	
LOTO
[image: Loto | Site de la commune de Prunay-le-Gillon]
	GYM DOUCE  
(avec Christophe)
[image: Seniors Et Gymnastique. Couple De Personnes Âgées. Grands-parents Faisant  Des Exercices. Yoga, Sport. Exercices Matinaux. Clip Art Libres De Droits,  Svg, Vecteurs Et Illustration. Image 169091876]



BELOTE
(Avec Jonathan)
[image: Belote et Coinche - Hors ligne – Applications sur Google Play]
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