ANIMATIONS : SEMAINE Du LUNDI 24 au 28 MARS 2025
	
	LUNDI 24
MARS
	MARDI 25
MARS
	MERCREDI 26
MARS
	
JEUDI 27
MARS
	VENDREDI 28
MARS

	
	St CATHERINE 
	St EVANGELINE
	ST LARISSA
	St HABIB
	St GONTRAN

	M
A
T
I
N
	
[image: Coiffeur coiffeurs salon peigne, ciseaux, sèche-cheveux' Tapis de souris |  Spreadshirt]COIFFEUSE

	[image: ]DECORATION 
DE LA SALLE DE RESTAURANT 1ER ETAGE 
	
[image: Sodistra dans la presse - Sodistra]LECTURE DU JOURNAL 

	
ACTIVITE INDIVIDUELLE 
[image: Évolution de l'offre de prise en charge de la perte d'autonomie et choix  des personnes âgées | Institut des Politiques Publiques – IPP]
	  
ACTIVITE MANUELLE
[image: ]
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ATELIER MEMOIRE 
[image: Atelier Mémoire - LA MAISON DES CEDRES]
	GYM ADAPTE 
Avec Christophe 
(2ème étage)
[image: Parmi quelques derniers temps forts | BVVG]
[image: Pensée (fleur) : 3 secrets de culture (100% de réussite) | Détente jardin]PLANTATION 


	
ATELIER LECTURE 
Avec Marie Claude 
et Colette 
[image: Petit retour sur... l'Atelier lecture]


	
LOTO 
Salle restaurant RDC
[image: SUPER LOTO - SAMEDI 16 DECEMBRE A 20H (ORGANISATION FVL) | Commune  d'Ouroux-Sur-Saône]

	
GYM ADAPTE 
[image: Gym'adaptée pour les séniors - Ville de Mèze]Avec Christophe
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